
Manual for teachers 

 cnejes jepemLeeve – mece=× jepemLeeve 2019 

DeefYe³eeve keÀe mebef#eHle Heefj®e³e 

1. jepemLeeve keÀer jepeOeeveer pe³eHetj mes HeéjbYe neskeÀj mecet®es jepemLeeve kesÀ 33 efpeues ceW kegÀue 6 ³ee$ee³eW ®euesieer~ nj 

³ee$ee ceW yeme kesÀ meeLe SkeÀ suv keÀej Yeer nesieer~ 

2. ³ee$ee ceW 13 ³ee$eer menYeeieer neWies, efpemekeÀe meb³eespeve Fme ÒekeÀej nesiee~ 

3. ³ee$ee Fv®eepe& : efmeefve³ej efì®ej 

4. ³ee$ee cesvespej: efmeefve³ej ceOegyeve efveJeemeer YeeF& 

5. efJebie HeÀ@keÀuìer: 6 YeeF& / efì®eme& 

6. mesJeeOeejerë 2 YeeF& 

7. [^eF&Jej: 2 YeeF& 

8. eqkeÌuevej: 1 YeeF& 

DeefYe³eeve kesÀ cegK³e efJe<e³e ë    

1) mJe®ílee SJeb He³ee&JejCe mebj#eCe 

2) meg-mJeemL³e SJeb J³emevecegefkeÌle 

3) peue mebJeOe&ve 

4) Tpee& mebJeOe&ve 

5) efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe 

6) Ûo³ejesie efveJeejCe 

 

³ee$ee kesÀ meeLe HeóefMe&veer ef®e$eeW kesÀ mesì Yeer nebsies efpemes mesJeeOeejer Dev³e mLeeve Hej ues pee mekeÀles nQ~  

 

 mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe yenve keÀer YetefcekeÀe SJeb efpeccesJeejer³eeB 

o DeeHe DeHeves #es$e ceW DeeJeM³ekeÌlee ÒeceeCe efJeefYevve keÀe³e&¬eÀce yevee mekeÀles nQë  mebmLeeSb, keÀesHeexjsìmed, keÌueyemed, 

ef®eefkeÀlmee mebmLeeve, ieéce meYee, efkeÀmeeve mebieþve, mkegÀue, keÀe@uespe, Deeefo mLeeveeW Hej DeefYe³eeve keÀe mJeeiele keÀj 

45 efce./ SkeÀ Ievìs keÀe keÀe³e&¬eÀce jKe mekeÀles nQ~ 

o Dev³e mebmLeeDees kesÀ men³eesie mes Je=#eejesHeCe ( keÀce mes keÀce 10 Je=#e Deece, HeerHeue, yejieo)  leLee mJe®ílee kesÀ 

keÀe³e&¬eÀce Yeer yevee mekeÀles nQ~ 

o DeeHekeÀes HescHeÀuesì, HeÀesu[j DeHeves efnmeeye mes íHeJeeves neWies~ 

o DeefYe³eeve kesÀ mesJeeOeeefj³eeW (yenve-YeeF&) kesÀ Yeespeve keÀe ÒeyebOe keÀjvee nesiee, Deiej efkeÀmeer keÀes keÀesF& Hejnspe Deeefo 

nw lees O³eeve jKevee nesiee peer~ 



o DeefYe³eeve ³eeef$e³eebs kesÀ þnjves keÀe mLeeve leLee keÀHeæ[s OegueeF& keÀer Gef®ele J³eJemLee jKeves keÀe Òe³eeme keÀjW~ J³eJemLee 

Þesÿ DeJemLee keÀes yevee³es jKeves ceW men³eesieer yeveleer nw~ 

o DeefYe³eeve kesÀ oewjeve efJeefYeVe mLeeveeW Hej SkeÀ meeLe mesJee nesieer Dele: SkeÌmì^e meeGv[ efmemìce Deewj DeeJeM³ekeÀlee 

ÒeceeCe yewvej keÀe HeýevOe Yeer Henues mes ner jKevee nesiee~ DeeJeM³ekeÀlee Heæ[ves Hej ³ee$ee keÀer mesJee ceW ueeskeÀue mHeerkeÀj 

keÀes Yeer mesJee keÀe Heeì& yepeevee Heæ[ mekeÀlee nw~ Dele: Henues mes ner ueeskeÀue mHeerkeÀj keÀer J³eJemLee jKeW~ 

o efoveYej ceW SkeÀ ner mece³e Hej, SkeÀ mes p³eeoe keÀe³e&¬eÀceeW keÀe Dee³eespeve neslee nw lees JekeÌleeDeeW keÀes keÀe³e&¬eÀce 

mLeeve Hej ueeves/ues peeves kesÀ efueS Dev³e Jeenve keÀer J³eJemLee keÀjveer nesieer~  

o nceeje efveJesove nw efkeÀ DeeHe DeHeves lejHeÀ mes ÒeesHesÀMeveue Photography, Videography kesÀ efueS efkeÀmeer keÀes 

efveefceÊe yevee³eW, efpemekeÀer Soft copy ³ee$ee Fv®eepe& keÀes Yeer os, pees Deeies efjHeesì& yeveeves Je ceeref[³ee mesJee ceW keÀece 

Dee³esieer~ 

o DeeHe DeHeves #es$e keÀer ceeref[³ee Üeje mesJee Yeer peªj mes keÀjW~ Òesme veesì yeveekeÀj osvee, Òesme keÀe@vHeśÀvme, ®esveue Jee  

jsef[³ees ces ³ee$eer³eeW kesÀ FvìjJ³eg Deeefo keÀe Dee³eespeve Henues mes ner keÀjJeeSb~ ³ee$ee cesvespej mes mebHeke&À keÀjkesÀ Dee³eespeve 

keÀjW~ 

o DeefYe³eeve keÀes efveefJe&Ive jKeves kesÀ efueS mesJeeOeeefj³eeW keÀes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer mJeemL³e megefJeOee keÀer DeeJeM³ekeÀlee 

Heæ[ves Hej men³eesie osvee peer~  

o efJeMes<e yewC[, mketÀue kesÀ ye®®es, SJeced veeiejerkeÀes Üeje DeefYe³eeve keÀe mJeeiele keÀj mekeÀles nQ~  

 

o keÀe³e&¬eÀce kesÀ censceevees keÀe yee³ees[eìe, Jee@ìmesHe vebyej, Fcesue DeeF&[er, HesÀmeyegkeÀ SkeÀeGvì [erìsume, ìdJeerìme & 

SkeÀeGvì [erìsume pe©j uesveepeer leLee [erìsume Dee@efHeÀme ceW Yespeves keÀe keÀä keÀjW~ ³en ceeref[³ee mesJee kesÀ efueS 

Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³ee$ee cesvespej keÀes Yeer oer peeS~  

 

o efkeÀmeer mketÀue, keÀe@uespe, keÌueye ³ee mebmLeeve ceW keÀe³e&¬eÀce keÀe Dee³eespeve neslee nw lees GvekesÀ uesìj ns[ Hej efueefKele 

ceW DeesHeerefve³eve pe©j ueskeÀj ³ee$ee cewvespej kesÀ Heeme pecee keÀje³eW~  

 

o HeÀe@ueesDeHe Òeesûeece keÀer Þe=bKeuee ceW jepe³eesie efMeefJej keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee peeS, Deeves Jeeues cesnceeveeW keÀes ueeskeÀue 

mesJeekesÀvê keÀer peevekeÀejer oer pee³es~  

 

o DeefYe³eeve kesÀ mJeeiele ceW Henues mes ner mketÀue, keÀe@uespe, ®eewjene Hej yewveme&, nesef[¥ime Deeefo kesÀ ceeO³ece mes He®́eej 

keÀj mekeÀles nQ~  

 



o jwueer, Heesmìme&, nesef[¥ime, ceeFkeÀ, yewC[ Deewj meYee keÀer J³eJemLee Deeefo kesÀ efueS keÀueskeÌìj, c³eg.keÀe@HeexjsMeve, 

Hegefueme mìsMeve ³ee DeefOeke=Àle J³eeqkeÌle / keÀe³ee&ue³e mes mJeerke=Àefle-He$e efueefKele cesb ÒeeHle keÀjsb Deewj ³ee$ee cewvespej kesÀ 

Heeme JeeìmeDeHe kesÀ ceeO³ece mes Henues ner pecee keÀje³eW~ 

 

o ³ee$ee cewvespej mes meYeer JekeÌleeDeeW kesÀ yee³ees[eìe Henues mes ner ÒeeHle keÀj ueW~  

 

o nj keÀe³e&¬eÀce kesÀ Deble ces Òeefle%ee keÀes ³eLeeLe& efJeefOe mes mebHeVe keÀjW~  

 

o ke=ÀHe³ee ³ee$ee oewjeve Keeme keÀj jwueer kesÀ mece³e DemJe®ílee ve HewÀueeS~ HeìeKes Deeefo peueekeÀj jemles Hej 

DemJe®ílee ve HewÀueeS~ ³ee$ee kesÀ oewjeve kesÀues, HeÀue, keÀesu[ [^ervkeÌme Deeefo mes HewÀuevesJeeueer iebokeÀer mes nces 

meeJeeOeeveer jKeveer nw~  

o ®ee³e, veemlee, ìesueer Deeefo mes nesves Jeeueer iebokeÀer keÀes Yeer jeskesÀ~ [mì yeerve meeLe ceW jKeW~  

o nj jespe [eìe DeHe[sì keÀjves kesÀ efueS Dee@efHeÀme ceW mesJee mecee®eej jespe os~ mesJee mecee®eej kesÀ efueS Fcesue : 

bksagroup@gmail.com  
mesJee kesÀ yeeo keÌ³ee keÀjvee nw?  

1. mesJee mecee®eej keÀer Òesme-veesì meYeer ceeref[³ee ceW osvee~ (print – electronic)  

2. men³eesieer, mesJee ceW ceooieej YeeF&-yenveeW leLee mebmLeeDeebs keÀes DeeYeej He$e Je ìesueer DeJeM³e YespeW~ 

3. Deiej yeme mesJeeOeeefj³eeW kesÀ OegueeF& keÀHeæ[s jn ie³es nesb lees JeeefHeme HengB®eeves keÀer J³eJemLee keÀjvee~ 

4. efMeefJej, keÀesme& ³ee Dev³e follow up program efveefM®ele keÀj declare keÀjvee~ 

 
 

 ³ee$ee keÀer Òeefleefove keÀer efove®e³ee&  

³ee$ee keÀer Òeefleefove keÀer efove®e³ee& Fme ÒekeÀej jnsieer~  

03.30 AM    megÒeYeele  

04.00 AM 04.30 AM  Dece=leJesuee ³eesie  

04.30 AM 05.45 AM  lew³eej nesvee  

06.00 AM    MegYe efJeoeF&  

08.30 AM 09.00 AM  veeMlee  

01.00 PM 03.00 PM  Yeespeve, efJeÞeece  

09.00 PM 09.30 PM  Yeespeve, efJe®eejeW keÀer uesve-osve SJeb Deieues efove keÀer lew³eejer  

10.00 PM   MegYe jeef$e 

 



 

 

 

 

mìspe Òeesûeece keÀer ªHejsKee  

nj mLeeve Hej mìspe Òeesûeece ceW efvecveefueefKele yeeleeW keÀes Meeefceue keÀjves keÀe ue#³e jns~  

 

1. ³ee$ee keÀe ue#³e-GÎsM³e Deewj mebmLee keÀe Heefj®e³e  

2. ÒeJe®eve- cegK³e efJe<e³e kesÀ Leerce Hej ( ÒeJe®eve kesÀ meeLe Deble ceW DevegYetefle keÀs efueS ces[erìsMeve nes)  

3. DevegYeJe- ³ee$eer keÀe DevegYeJe  CAD, J³emevecegefkeÌle, peue mebJeOe&ve 
4. DeefleefLe  

5. DeeMeerJe&®eve  

6. Òeefle%ee Deewj veejs, ³ee$ee efjHeesì&  

 

DeefYe³eeve keÀer DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS mecHeke&Àë  

ye.́kegÀ. Yeevet - 9414153346 ye.́ kegÀ. peerlet - 9414143939 ye.́ kegÀ. ceesnve - 9414003044 

 


